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et hdr numret:
! Forsta numret! Detta ar forsta nyhetsbrevet frdn Swespine, vilkket kommer presenteras 4
1 Peter har ordet ganger per ar forts@ttningsvis. Information kring registret och dess
2 power Bl anvé@ndande kommer blandas med uppdateringar och mdjligheter inom
forskning och férbattringsarbeten.
2 Swespine och forskning
3 Digital registrering av basformuldr
3 Samarbete med industrin Peter hqr Ol'd ei,
3 Fragor fill registret
3 Kommande nyhetsbrev Swespine, det svenska ryggregistret, har funnits i nuvarande form i drygt 20 érr.
Registret ar av SKR sedan 2017 placerat i den hogsta certifieringsnivén (C1),
dvs data ger hdg trovardighet och anvéndbarhet i arbetet med att ge bade
professionen och patienter bdsta mdjliga diskussionsunderlag infér en
eventuell operation. Registret har kunnat skapas med hjdlp av patienter och
dedikerade kollegor och sekreterare i hela landet, och hanteras av en
"Styrgrupp” pd idag elva personer, vika valis av svensk ryggkirurgisk férening
(4s). | Styrgruppen finns representanter frdn mdanga olika perspektiv, tex
patienter, kirurger, omvardnad, primdrvard och rehab.
Swespine anvdnds av i princip alla opererande kliniker i landet, och kan darfér
idag presentera eft av varldens viktigaste nationella dataunderlag med
avseende pd hur patienter som opereras for ett rygglidande av olika orsaker
Medlemmar som Vil upplever utfallet efter ingreppet, vilkket mats huvudsakligen med s.k. PROM.
beskriva sitt projekt far Ett registerbaserat verktyg som anvénds i métet med patienter har tagits fram,
gdrna gdra detta och hé&r kan resultatet av ett eventuellt kirurgiskt ingrepp diskuteras.
kortfattat i kommande "Dialogstodet” ar 6ppet tillgéngligt pd 4s Hemsida; www.4s.nu.

kvartalsblad! . ) o w s .
arfalsblad "The Dialogue Support” finns sedan 2020 ocksa fillgéngligt globalt p& en av

varldens stdrsta ryggkirurgiska hemsidor; Eurospine.org.

Resultat efter ryggkirurgi kommer att finnas 6ppet tillgéngliga ndr statistikdelen
fardigstalits efter datamigreringen till registrets nya plattform. Resultat finns
ocksd i "Vérden i siffror” pd& SKR:s hemsida.

Vi dr glada éver att nu I6pande kunna beskriva olika anvandningsomrdden
for registerdata, och vi valkomnar alla att inkomma med reflektioner och
funderingar.

Alla kan skicka frégor, och vi kommer i varje nummer att besvara dessa under
rubriken "Inkomna registerfrdgor”

Peter Fritzell/Registerhdllare
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Power BI - ett starkt verktyg for klinikern

Registrets migrering ftill den nya plattformen hos CSAM Health &r nu, i stort,
fardigt. Det har varit ett krdvande projekt som tagit oss 2 &r men resultatet har
blivit bra. Vi har fatt ett modernare och mer effektivt register. Det vi nu har
framfér oss och som vi kommer fokusera pd& under 2023 &r statistik.

Vi har képt till programvaran Power Bl som mojliggér skapande av bdde
interaktiva och statiska rapporter. Via dessa rapporter kommer anvdndaren
f& en bra bild 6ver demografi, resultat och vika kirurgiska metoder som
anvands, i riket och vid sin klinik. Samtliga rapporter kommer att hittas under
menyn "Rapporter” i registret.

Swespine dr ett
varldsunikt
kvalitetsregister med
fantastisk patientnytta

Offentliga rapporter kommer ocks& att publiceras ddr resultat visas klinikvis.
Dessa kommer att hittas pd& var hemsida www.swespine.se.

Vikommer nu ocksd att f& tillgdng till att sj@lva kunna redigera och uppdatera
var hemsida www.swespine.se och kan dé féra samman all information kring
registret som nu ligger utspritt pd lite olika platser. Detta kommer att underl&tta
mycket fér anvdndaren och det kommer bli IGttare fér patienten att 1Gsa
information kring sin ryggdkomma och operation.

Carina Blom/Registerkoordinator

Swespine och forskning

Svenska ryggregistret, som det d& betecknades, initierades pd tidigt 1990-tal
som en foljd av ett avhandlingsarbete av Bo Jénsson och presenterades i
litteraturen forsta gdngen 1993 (Strémavist, Jonsson, Acta Orthop Scand suppl
251, p 138-142). Trots entusiasm nationellt blev det inte anvant mer an p& 5-6
kliniker initialt. Vandpunkten kom 1998 dd& registret 6verférdes till SSSS och en
styrgrupp bildades. Fortsattningen &r en framgdéngshistoria och ndr Swespine
nu fyller 25 &r har vi nérmare 200 000 ryggoperationer med pre- per- och
postoperativa data registrerade och inkluderade.

Att denna unika datamdngd givit upphov ftill eft stort antal vetenskapliga
studier d&r inte att forvénas dver. Initialt berdérde studierna huvudsakligen
degenerativ Idndryggskirurgi men efter hand har allt flera artiklar som omfattar
6vriga diagnoser och anatomiska lokaliteter publicerats. | &rsrapporten 2021
finns 140 referenser till vetenskapliga studier baserade pd Swespine-data,
majoriteten publicerade i peer-reviewed tidskrifter och ménga projekt pdgdr
Operatdrens registrering i Swespine ar eller &r planerade. Ett antal svenska avhandlingar senaste dekaden innehdller
det som ger téckningsgrad. Swespine-data. Vi hoppas och tror att denna positiva trend fortsétter. Medlem
i S4 som Vvill studera ndgon specifikfrdgestdlining behdver bara skicka en
ansdkan som beskriver projektet till S4. Valkomnal

Medlemmar som vill beskriva sitt projekt far gérna goéra detta kortfattat i
kommande kvartalsblad! Detta ser vi som en god mojlighet att sprida sina
forskningsresultat, det d&r inte Gt att folja all padgdende ryggforskning, inte
minst for att allt flera ryggfokuserade vetenskapliga tidskrifter tilkommit pd&
senare &r. | nésta kvartalsblad kommer Gauti Sigmundsson att presentera om
egna Swespinerelaterade studier.

Professor Bjérn Stromaqvist/Styrgruppen Swespine
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Digital registrering av basformular

Nu kan patienterna sjdlva fylla i sina basformuldr via vér digitala applikation och funktionen anvénds av ndgra kliniker. Det
ar samma funktion som anvands vid uppfdljiningen.

Det som krdvs @r att négon vid kliniken, v&rdadministrator eller op-koordinator, Idgger upp de patienter som planerats for
operation och sedan aviserar dessa om att logga in och fylla i sina formulér.

Ni som dr intresserade av denna funktion kan kontakta Carina Blom, carina.blom@swespine.se

Carina Blom/Registerkoordinator

ﬁ
@

Samarbete med Industrin

De senaste tvd aren har registret haft ett samarbete med féretaget DePuy i koncernen
J&J, och levererat sammanlagt 17 rapporter i tv& omgdngar. De senaste uppdaterade
rapporterna skickades av styrgruppens arbetsutskott (Peter Fritzell, Carina Blom, Olle
H&gg) i januari 2023. Rapporterna beskriver anvéndning dver fid av olika implantat
fordelat pd diagnosgrupper, och de komplikationer och utfall som redovisas i registret.
Rapporterna kommer att finns p& hemsidan. DefPuy 3pinal Implants

Subreport 18
Conduit Cervical

Olle H&gg/Styrgruppen Swespine

Fragor till registret

”Jag har en frdga som vi inte &r eniga om pd e i
kliniken, och det &r vad fragan om Patient DEGENERATIV LANDAYGG

inlagd vid annan klinik betyder.” R —

Reoperation under och efter aktse®t VT bl i sid 4 pecsannc: | | | L | L[| ||
Vardparametrar
Svar. Se bild fill héger. Det som avses ar om en patient DA
ar inskriven vid, eller skrivs ut till, en annan klinik &n dar — b ot ) L)t
kirurgen arbetar/utfér operationen. Den patienten kan -l Lo L (e
ha varit inlagd bdde fére och efter ingreppet. Att
endast operationsdatum ska fyllas i beror pd att vi inte | Rinanne ien e o
kan rdkna med aft kunna inhdmta uppgifter om
vardtid.

Exempel: kirurgen ar anstalld/opererar p& Ortopeden i
Uppsala, och patienten som opereras &r inlagd pd
Infektion, Rehalb, Barn eller annan klinik.

Kommande nyhetsbrev

| varje nyhetsbrev kommer vi ta upp nyheter och forbattringar kring registret men
ocksa fokusera pa olika omraden enligt nedan:

Kvartal 1 Férsta numret

Kvartal 2 Forskningsresultat och industrisamarbete
Kvartal 3 Férbattringsarbeten och dkad prevalens
Kvartal 4 Arsrapport och &rsmote

Kontaktuppgifter: carina.blom@swespine.se



