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Bjorn Knutsson,

Ny registerhdllare
fér Swespine

Bjorn har ordet,

Tack fill alla som var med och gjorde ryggregistrets 25 Ars jubileum fill tvd
intressanta och Idrorika dagar. Under dagarna visades tydligt vart registers
internationella kvalitet och mangfald av studier som publicerats genom déren,
men dven exempel pd vart internationella samarbete med andra register och
ddr vi fillsammans fortsatt kan bedriva internationella samarbeten av hdg
kvalitet.

| samband med darsmotet avtackades Peter Fritzell som registerndllare, Olle
Hagg och Bjorn Stromgqyist for 25 érs mdlmedvetet och kontinuerligt
forbattringsarbete i styrgruppen for registret. Utan dem hade inte registret haft
den kvalitet och internationella renommé det har idag.

Det &r kénns som en spdnnande utmaning att bli registerhdllare fran nasta ér
och fillsammans med styrgruppen fortsétta utveckla ryggregistret och méta
de utmaningar vi har framfér oss. Det viktigaste &r att Sveriges ryggkirurger
k&nner fortsatt motivation att registrera sina operationer i registret, och aft
anvanda data frén registret forskning och férbattringsarbeten.

Datadverforing frén journal och mellan register ser jag som en framtida
utvecklingsmajlighet for att bdde férenkla registreringen av operationer, och
hoja validiteten av variablemna i registret. Har pdgdr flera nationella projekt
och jag ser fram emot att starta den forsta pilotstudien for datadverféring frén
journal till ryggregistret. Allt gér dock inte att I1dsa med datadverféring och det
ar viktigt att vi som profession &r med och tar fram hur dessa system ska se ut
och bevarar deft vi tycker &r viktigt aft registrera. Hér har styrgruppen en viktig
roll och uppgift att fylla.

Artificiell Intelligens (Al) &r ett annat omrdde som sannolikt kommer andra vart
saft att arbeta. Redan nu anvdnds Al for aft ta fram prediktionsmodeller fér
utfallet efter ryggkirurgi och analys av radiologiska utredningar. Jag
rekommenderar alla som inte gjort det att prova det dialogstéd som
tilgéngligt via webben (Dialogstdéd inom ryggkirurgi — baserat p& Svenska
Ryggregistret Swespine | Swespine) i sin konsultation med patienten infér val
av behandling.

Avslutningsvis en kort presentation av mig sjdlv. Jag &r 52 dr, docent och
Sverldkare i ortopedi vid ortopedkliniken i Sundsvall och &r ansvarig for vér
ryggkirurgiska mottagning i Vdasternorrland. Jag har varit med i svensk
ryggkirurgisk férening sedan 2004 och var tidigare ledamot i styrgruppen
(2013-15). Jag disputerade 2015 p& dmnet obesitas och spinal stenos dar 3
av studierna var baserade pd data fr&n ryggregistret. | april ndsta ar tillirdder
jag som lektor vid Umed universitet och fortsétter arbeta som ortoped och
|@rare f&r den regionala I&karutbildningen i Sundsvall.

God Jul och Gott nytt arl

Bjorn Knutsson, registerhdllare for ryggregistret from 2024
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Peter har ordet,

Ar 2023 lackar mot sitt slut, och Swespine och dess registeranvéndare kan igen se filllbaka pd& ett mycket givande,
produktivt &r ddr registerdata har kommit till anvéndning i klinisk/forskning. Vad som hdnder med vara nationella
kvalitetsregister, inte bara med Swespine, &r en frdga som debatteras flitigt av centrala aktérer, infe minst SKR och
Socialstyrelsen med sitt fokus p& e-hdlsa, samt en mangd olika nationella arbetsgrupper, sé kallade NAG. Under dret har,
som vanligt, madnga moéten agt rum ddr dessa frdgor debatterats, och det ska bli intressant att se var man fill slut
gemensamt landar. Inte minst gdller detta den fortsatta finansieringen av vara nationella register. Centralisering utan
relevanta konsekvensanalyser finns stdende p& agendan, vilket vi "pd golvet/professionen” inte sdllan ser som ett hot
mot registerverksamheten.

Min &vertygelse &r att vi i fortsattningen inte ska skilja pd kvalitetssékring/utveckling och forskning, ndgot som byrdkrater
och administratérer goér nér dom pdpekar att registren inte ska finansieras av centrala aktérer med avseende pd forskning.
L&t oss havda att dessa begrepp hdnger inop.

En annan frdga som fortsatter att stalla till det ér begreppet "Beslutsstéd”, ndgot som vi i 4s varjt oss mot i o m att vi
bendmner vart hjdlpverktyg baserat pd gruppdata fér "Dialogstdd”, viket ocksd har fatt stéd frén juristen pd SKR.

Vad som kommer att hdinda nationellt, infe minst med avseende pd finansiering, ar alltsd en frdga som @r avgérande
infor framtiden. Detta har NKRF (nationella kvalitetsregisterféreningen) tagit till sig, och arbetar hart med att f& bli del av
de olika NAG som jobbar med registerfrégor. Inte alltid enkelt eftersom aktérerna hér ofta vdljer att inte inkludera
registerndllare. NKRF &r dock alltmer offensiv, och de senaste mé&naderna har det tex bildats en "Skrivargrupp” som har
fattin en fot i LT som beslutat att skriva artiklar fréin utvalda register dér det klart framgér vilken effekt registerdata haft p&
utvecklingen inom sjukvarden. Tva séddana ar redan publicerade. Vi har i den andan ombetts skriva en artikel om hur
Swespine pdverkat kirurgin vid Spinal stenos+olistes. Detta arbete p&gdar.

Allt som allt kan vi vara mycket stolta éver vart valfungerande nationella ryggregister, och alla de i Styrgruppen hért
engagerade medarbetarna. Den ihdrdigt till industrin rapportproducerande Olle Hagg, och var registerkoordinator
Carina Blom, ska ha eftt sarskilt hedersomn&mnande.

Med detta som avslut dnskar jag alla en trevlig jul och ett gott nytt &r. Vi ser alla i 4s fram emot en infressant utveckling
under ledning av var nya Styrgrupp med Bjérn Knutsson i spetsen.

Peter Fritzell/avgdende registerndliare

Swespine tackar Peter, Olle och Bjorn fér deras outtrottliga
engagemang, passion och ovarderliga bidrag till att géra Swespine
fill va@rldens frémsta ryggkirurgiska register

Arsméte 2023 - En stor framgang!

Arsmétet den 9-10 november pd Hasselbacken i Stockholm blev en stor framgdng, med det stérsta deltagarantalet i 4s
historia. Vi var ca 100 medlemmar pd plats, inklusive ca 20 frdn olika Iander som ocksd presenterade sina respektive
register med efterféljande diskussioner kring framtfida samarbeten. Férutom Sverige, presenterade Danmark, Norge,
Finland, UK och Spine Tango sina register. M&tet var ett s.k. "hybridméte” och finns nu dven tillgangligt p& var hemsida
(www.4s.nu). Inte bara professionen deltog i mdtet, utan ocksd representanter frén industrin, viket kan vara mycket viktigt
for framtida mojligheter att finansiera och utveckla registerverksamheten. Attindustrin har blivit sé intresserad hanger fr a
ihop med MDR-regelverket (medical device regulation). Jag har personligen via mail mottagit positiva kommentarer kring
motet frén flera olika varldsdelar, ddr deltagare alltsé kunde folja presentationer och diskussioner on-line.

Som slutklam besldts att vi skall arbeta fér en internationell registergrupp med tvé deltagare frén varje land, dar
diskussioner fors kring vilka basvariabler som ska ingd i varje nationellt ryggregister, for att vi pd s& vis ska underl&tta
internationella samarbeten. Att registerdata @r en fantastisk tillgang illustreras av att vi i Sverige sedan tjugohundratalets
boérjan publicerat dver 170 artiklar baserade pd Swespine-data i internationella tidskrifter, liksom anvénder 19
avhandlingar sedan dess registerdata. Olle Hadgg och Peter Fritzell fick i uppdrag att kommunicera med olika I&nder om
vilka tvé representanter man vill ska ingd, och ndr detta ar klart bjuda in till ett férsta méte under Q1 2024. Detta blir ocksa
en fréga fér den kommande Styrgruppen.

Peter Fritzell/avgdende registerndliare



NYHETSBREV SWESPINE
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Fragor fill registret
Hur registrerar man endoskopiska operationer i registret?

Svar:

Registrering av Endoskopiska operationer inférs 2024 och registreras dé via det digitala operationsformuléret

medan pappersformuldret inte kommer inkludera endoskopiska &tgdrdskoder pga utrymmesskdl.

Program for 2024 - Kommande nyhetsbrev

I varje nyhetsbrev kommer vi ta upp nyheter och forbattringar kring registret men ocksa fokusera pa olika
omraden enligt nedan:

Kvartal 1 Info om Swespine

Kvartal 2 Fokus forskning

Kvartal 3 Foérbattringsarbeten och dkad tdckningsgrad
Kvartal 4 Arsrapport och arsmote

Kontaktuppgifter: carina.blom@swespine.se



